
CONTACT

RPE L’ESCALE
3 rue Loïk Cavellec - Bretteville l’Orgueilleuse - 14740 THUE ET MUE

02 31 26 05 76 / 07 49 23 11 98 
Email : rpe.escale@famillesrurales.org et site : https://calvados.famillesrurales.org

Responsable : Mme GAUCHET Christine, éducatrice de jeunes enfants

Journée
pédagogique des

assistant-e-s
maternel-le-s

Vendredi 21
novembre

A Carpiquet

Relais petite
enfance l’Escale

Bulletin septembre à décembre
2025

Service public de la commune de Thue et Mue 

Pour les futurs parents et parents en recherche d’un mode d’accueil, les
particuliers employeurs, les assistants maternels, les gardes à domicile et

les personnes intéressées par l’accueil de jeunes enfants
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Les rdv enfants parents 
p2

Les rdv enfants
assistantes maternelles

p3, 4, 5

Les soirées pro
p7 et 8

Les journées pro

Les rdv avec nos partenaires
p6

+ un focus sur le sens de la
vue p5



VENDREDI 12 DÉCEMBRE
En fin d’après-midi
Dans une salle des fêtes du territoire
Un temps pour aller au spectacle
“Les Pieds dans l’eau, la tête au soleil”
Vous souhaitez vivre l’expérience d’un spectacle jeune public avec votre enfant.
Venez découvrir le spectacle de François Lemonnier, compositeur, guitariste,
interprète, plasticien, metteur en scène, scénographe, poète.... 
Avec les Rpe l’Oasis et l’Escale.
L’horaire et le lieu vous seront communiqués ultérieurement.
Pour les enfants de 0 à 3 ans
Sur inscription jusqu’au 12 novembre
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1 Les rdv enfants parents

SAMEDI 6 DÉCEMBRE
De 10h30 à 12h30
Théâtre du Champ Exquis à Blainville sur Orne
Café Biberon Littéraire : Voyage au jardin
Au petit déjeuner, lecture à volonté dans un espace de rencontres et
d’exploration autour des livres
Matinée réservée aux enfants de 0 à 6 ans
Sans inscription

MARDI 14 OCTOBRE
Entre 17h et 19h
Salle du Relais petite enfance
Un temps pour jouer et rencontrer 
Vous souhaitez bénéficier d’un espace adapté pour passer un moment avec votre
enfant, le regarder jouer et interagir avec les autres, échanger avec d’autres parents
et la responsable du relais petite enfance, cette fin d’après-midi vous est réservée. 
Pour les enfants de 3 mois à 3 ans
Sur inscription jusqu’au 7 octobre

Ces rdv sont réservés aux parents qui emploient une assistante

maternelle ou garde à domicile sur la commune de Thue et Mue



  Abeilles*
  

22 sept 3 nov 17 nov 1er déc 15 déc

  Libellules*
  

16 sept 30 sept 14 oct 2 déc 16 déc

  Bourdons
  

23 sept 7 oct 4 nov 25 nov 9 déc

  Papillons*
  

18 sept 2 oct 16 oct 20 nov 4 déc

  Coccinelles
  

25 sept 9 oct 6 nov 27 nov 11 déc

  Grillons
  

19 sept 3 oct 17 oct 14 nov 5 déc

  Colibris
  

26 sept 10 oct 7 nov 28 nov 19 déc

  Cigales 16 sept 7 oct 4 nov 25 nov 9 déc
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2 Les rdv enfants assistantes maternelles
La venue à l’ensemble des temps collectifs du relais se fait avec l’autorisation des parents.

Le formulaire d’autorisation parentale et le livret de fonctionnement de ces rencontres sont disponibles au relais.
 

En matinée 
Lundi : Abeilles

Mardi : Bourdons / Libellules 
Jeudi : Papillons / Coccinelles
Vendredi : Grillons / Colibris

Attention, votre jour peut parfois
changer du fait d’aléas de

calendrier (férié, formation,
bibliothèque, spectacle, sortie...)

Venir avec les enfants au relais au sein d’un petit groupe, c’est : 
offrir aux enfants un temps de jeu, d’exploration et de rencontre 
pour vous, un espace d’échanges, d’observation et d’attention partagées
en fin de journée, c’est permettre aux parents de venir chercher leur enfant au relais, de leur
faire découvrir l’espace de jeu dédié aux tout-petits

 

En matinée ou en fin d’après-midi

HORAIRES
Matin : de 9h30 à 11h15 

ou 9h15 à 11h *
Après-midi : entre 16h30

et 19h

En fin d’après-midi
Mardi : Cigales

Inscription
A chaque rentrée

de septembre
(inscription

possible en cours
d’année) dans un
des groupes sous
réserve des places

disponibles



Avec Blandine de Goussencourt - psychomotricienne

Nous vous proposons de découvrir la richesse de l’observation professionnelle dans l’accueil et
l’accompagnement des bébés et des très jeunes enfants

 
Il s’agit d’un cycle de 3 séances d’1 heure pour pratiquer l’observation centrée sur le développement

moteur de l’enfant jusqu’à 3 ans.

 à 9h30 ou 10h45

A la salle du Rpe L’Oasis, 6B rue de l’Oratoire à St Manvieu Norrey
Derrière l’Espace Rencontre

Lundi 15 septembre
Lundi 13 octobre

Lundi 24 novembre
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Cycle d’ateliers d’observation du tout-petit

Complet à

9h30

Avec les RPE Oasis
et Escale

Il reste quelques

places à 10h45

Bulle de lecture
Avec Audrey Sellier, bibliothécaire 

et Mathilde Cherix, responsable culture 

Lire avec les bébés

C’est favoriser la découverte des livres 
par la manipulation des albums jeunesse 
ou la lecture individuelle faite à un enfant.

C’est aider l’enfant à se construire
 au travers d’une lecture collective

avec un tapis, une marionnette, une ritournelle, un kamishibaï,...

C’est un moment privilégié 
où le langage berce, emmène en voyage, construit l’estime de soi, humanise

 
Par petit groupe de 3 assistantes maternelles et 8 à 10 enfants 

 Durée 3/4 d’heure environ

Jeudi 13 novembre (à confirmer)
A la bibliothèque La Croisée des Mots

Contactez votre relais pour vous inscrire.
L’horaire vous sera communiqué en fonction du nombre de personnes inscrites

 
 

Sur inscription jusqu’au 8 septembre



5

Spectacle
Les pieds dans l’eau, la tête au soleil

François Lemonnier invite les plus petits dans sa yourte aux mille
sonorités. Guitare à cordes sympathiques, bols tibétains, percussions
de pierres, instruments en bambou, sifflets imitant les chants des
animaux. Plus aucun son n’aura de secrets pour les petites oreilles !

Compositeur, guitariste, interprète, plasticien, metteur en scène,
scénographe, poète.... François Lemonnier a plus d’une corde à son
arc ! Il émeut et sollicite l’imagination des petits avec malice et
sensibilité.

Vendredi 12 décembre  
2 horaires dans la matinée
Dans une salle des fêtes du territoire 

S’inscrire jusqu’au 12 novembre dans la limite des places disponibles.
 

Avec les RPE Oasis
et Escale

Spectacle jeune public 0-3 ans
Chanson, musique, poésie

Durée : 30 minutes

L’art est une nourriture qui aide à grandir...

Voir
La naissance des sens - Chapitre 5 : les yeux et le sens de la vue

Voici quelques mots inspirés de ma formation en cours sur le développement moteur du nourrisson.
aux bébés, aux parents et aux assistantes maternelles qui m’accompagnent !

Les sens sont une porte d’entrée de soi dans le monde. Très tôt in utero, les sens se mettent en place pour préparer l’avenir.
 

Le nerf de la vue est le dernier des nerfs crâniens spécialisés à se développer. Le système visuel s’établit d’abord
en lien avec le mouvement du fœtus. Alors que le fœtus tourne et fait la culbute au sein du monde aquatique

qu’il habite, le corps, comme en orbite, effectue des rotations autour des globes oculaires. Pour que le
mouvement des yeux soit équilibré après la naissance, c’est important que le fœtus fasse l’expérience d’un

mouvement global en tous sens. Cela permet aux muscles des yeux de s’exercer dans toutes les directions. Bien
que l’utérus soit un milieu fermé, de subtiles variations d’ombre et de lumière semblent discernables.

Les yeux servent à s’orienter et ouvrent à l’espace. Ils dirigent le corps dans l’espace. 
Afin de déployer toutes nos possibilités dans le monde, nous devons mobiliser et coordonner tous les sens.

La vue est un sens dominant dans le monde occidental.
Il est parfois nécessaire d’équilibrer en revenant à soi, par exemple : quitter la focalisation et toucher l’espace

large par le regard, se mettre en mouvement. Fermer les yeux nous permet souvent de retrouver le sens de soi.

Des suggestions générales de stimulation visuelle pour les bébés sont disponibles au relais. 
N’hésitez pas à explorer, jouer avec les bébés en dosant les stimulations. 

Alternez avec des périodes de repos “sans rien faire” et venez à Croc’Music !
 



L’Association Loisirs Jeunesse Entre Thue et
Mue organise la 2ème édition de Croc’Music 

Samedi 27 septembre au Studio

C’est un événement destiné à tous autour de
la musique

Le relais petite enfance participe dans le
cadre de l’espace “Détente Musicale”

Des ateliers seront proposés de 15h15 à 18h30
avec

Eline, multi-instrumentiste
Audrey, bibliothécaire et exploratrice de sons

Christine, harpiste

Un flyer vous sera distribué à l'entrée avec les
horaires des ateliers (pas d'inscription mais

entrée dans l’espace dans la limite des
coussins disponibles)

CAFÉ BIBERON LITTÉRAIRE :
VOYAGE AU JARDIN

Samedi 6 décembre
10h à 12h30

Enfants de moins de 6 ans
Théâtre du Champ Exquis

Blainville sur Orne

Au petit déjeuner, lecture à volonté
dans un espace de rencontres et
d’exploration autour des livres

Le TCE est labellisé Scène Conventionnée
d’Intérêt National Art/Enfance/Jeunesse

8 rue Roger Salengro 14550 Blainville-sur-
Orne . 02 31 44 08 31 . champexquis.com
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Les rdv avec nos partenaires

Croc’Music

Avec les RPE Oasis

et Escale

3



Soirée organisée par les

Mardi 9 septembre
entre 19h et 21h30

Au rpe l’Escale

Une soirée pour :

 Se retrouver
 Echanger sur l’actualité avec :

Françoise Tuboeuf, puéricultrice
et les animatrices des rpe Lucie et Christine

partager un repas

Chacune apporte un plat et son couvert. Merci à vous !
Les rpe apportent les boissons

Sur inscription jusqu’au 8 septembre
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Les soirées pro4

Soirée organisée par le 
 Soirée d’informations avec France Emploi Domicile

Prévoyance et retraite des assistant(e)s maternel(le)s
Avec Emilie Legendre - France Emploi Domicile

En octobre (date à vous communiquer plus tard)
19h30 à 21h30

Sur le secteur de Troarn

“Soirée Oasis Escale”“Soirée Oasis Escale”

Avec les RPE La Ronde des
Doudous, Arc en Ciel, Les
P’tits Aviateurs, L’Oasis,
Plaine Sud et L’Escale



Soirée organisée par les Se rencontrer, chercher ensemble, créer de
nouvelles perspectives de travail pour accueillir

en confiance les tout-petits et leurs familles 

Soirées de pratiques partagées pour 3 à 8 assistantes maternelles

Un espace pour :

-réfléchir et partager autour de vos pratiques professionnelles
-affiner votre posture et votre bien-être au travail

-développer la confiance en soi, la satisfaction et l’estime de votre
métier

Nadègue Lerond-Campeggi, psychologue, est là pour vous écouter,
vous accompagner et vous soutenir dans votre pratique

De 19h45 à 21h30

4 fois dans l’année
Vous pouvez venir à une seule soirée ou plusieurs

2 animatrices sont présentes à chaque fois

Nous vous accueillons à partir de 19h30 autour d’une boisson
chaude si vous souhaitez vous retrouver un peu avant 
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“Entre nous”“Entre nous”

Avec les RPE Arc en Ciel,
les P’tits Aviateurs, Oasis

et Escale

Les soirées pro (suite)

Ces soirées ont lieu au sein des rpe selon le calendrier suivant :

• jeudi 9 octobre 2025 au Rpe l'Escale, 3 rue Loïk Cavellec à Thue et Mue avec Christine et Maude

• jeudi 29 janvier 2026 au Rpe l'Oasis, impasse de la Forge à Thaon avec Lucie et Emmanuelle

• jeudi 19 mars 2026 à l'espace Athéna, rue des Ecoles à Carpiquet avec Emmanuelle et Christine

• jeudi 21 mai 2026 au Rpe Arc-en-ciel, espace Ardenna, place le Clos Maulier à Saint Germain la

Blanche Herbe avec Maude et Lucie

Sur inscription au moins une semaine avant la soirée



Repas offert par les

relais
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Les journées pro5

Le livret complet avec programme et bulletin d’inscription vous seront envoyés début septembre

 Une journée professionnelle avec des conférences, des ateliers et un spectacle-débat
pour réfléchir, rencontrer, étudier, se ressourcer.

Les thèmes de cette année aborderont l’aménagement de l’espace, la communication, la
lecture aux tout-petits, la psychomotricité, l’éveil musical, les émotions, l’alimentation,...

Semaine
départementale
des assistants

maternels 
17 au 22 nov 25

Journée
pédagogique le

21/11
Voir ici

Journée
d’information

pour les
personnes

intéressées par le
métier

d’assistant 
maternel le 18/11

au RPE l’Escale

Contactez moi si
vous souhaitez

témoigner 


