Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

\

Entrée

Plat protidique

Lasagnes bolognaises

Salade verte

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Péche durable MSC

MERCREDI 08/01/2025

Saucisse de Toulouse aux
lentilles

Plat complet

Chantaillou

Mousse chocolat au lait

CERTIFIE

Agriculture biologique AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

ol

Gratin de pates au fromage
sauce tomate guw

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Salade verte

CERTIFIE

\,
Fruit frais AB

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Macédoine mayonnaise s!é‘t%“é?&:

Recette végétarienne

Céleri rémoulade &

BIOLOGIQUE

Brandade de poisson
(Plat complet)

Salade verte

Galette des rois
frangipane

Recette avec du porc
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Entrée

ﬂ‘ Hou

\/ AGRI

LA MARQUE DES AGRlCULTEURS

Filet de poulet sauce du

Plat protidique .
P . jour

Frites

Blchette de chévre

Compote de pommes

a3t

Crépe au fromage

Omelette au fromage

Ratatouille

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Fruit frais

CERTIFIE

Péche durable MSC

MERCREDI 15/01/2025

Agriculture biologique

Haute valeur environnementale

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Saucisson ail

Pavé de poisson blanc
sauce crustacé

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Semoule

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Fruit frais

Recette végétarienne

Haché au boeuf sauce
barbecue

Rousties de légumes

CERTIFIE

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Yaourt sucré

Eclair au chocolat

Recette avec du porc
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MERCREDI 22/01/2025

Salade de pommes de terre
Entrée thon ciboulette tomates CEuf dur mayonnaise
vinaigrette
£ “ - T —
o Saucisse de Toulouse aux Emincé de volaille a l'aigre Raviolinis au fromage sauce .
Plat protidique ) Beignets au calamar
lentilles douce tomate
s
Plat complet Jeunes carottes persillées Salade verte Purée de carottes
I e [ T e
Produit laitie Brie Petit suisse sucré
s S
Desse Fruit frais Mousse chocolat au lait Fruit frais ;32 Cake aux pommes
Péche durable MSC Agriculture biologique AB Haute valeur environnementale Recette végétarienne C Recette avec du porc
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Menus Thue et Mue

MERCREDI 29/01/2025 m VENDREDI 32/01/2025
] ]

1=
Entrée Crépe au fromage Betteraves mais vinaigrette
. J |
*,’,{Sk’l‘é%%ne
Paupiette de veau . . . Gratiné de poisson au . .
Plat protidique P . Filet de poulet a la créme P
charcutiére fromage
I T [ e
Haricots beurre Printaniére de légumes Gratin dauphinois @ Plat complet
L
CERTIFIE
Produit laitie Camembert omx Yaourt sucré @
s |
Desse Compote pomme abricot ;ug; Fruit frais 4|3} Fruit frais AB Cake nhoix de coco

CERTIFIE

%
Péche durable MSC Agriculture biologique AB Haute valeur environnementale Recette végétarienne Recette avec du porc

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE



a
Convivio = [ PN Menus Thue et Mue

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

h LUNDI 03/02/2025 h MARDI 04/02/2025 MERCREDI 05/02/2025 h JEUDI 06/02/2025 VENDRED] 07/02/2025

Pommes de terre facon

Calade de carottes au
Entrée  — Pamplemousse et sucre

piemontaise surimi

N
4

Plat protidique

CERTIFIE ‘“u'%
Tortellonis provencale ﬁ Steak de colin sauce ‘/
P ¢ . Cassoulet Poulet yassa

sauce tomate valencia

BIDLOGIQUE

Accompagnement Salade verte Beignets de brocolis Plat complet Purée de patate douce

Produit laitie Carré ligueil
CERYE rrrrrr {1 €
. . . . N
Desse Fruit frais a8 Novly vanille Yaourt aromatisé m Cake ananas %
Péche durable MSC Agriculture biologique AB Haute valeur environnementale
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BIOLOGIQUE

Recette végétarienne @ Recette avec du porc



