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elais petite entance La relation au monde:

la naissance des sens et de la
perception

L'Escale
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Voici quelques mots inspirés de ma
formation en cours sur le développe-
ment moteur du nourrisson.

Les sens sont une porte d’entrée de soi dans le monde.
Tres tot in utero, les sens se mettent en place pour préparer L'avenir.

Le développement est un mouvement qui n’est pas un processus linéaire
mais qui se produit par vagues qui se chevauchent.

Des la fécondation se produit un immense bouillonnement cellulaire qui
permet de construire petit a petit le sentiment de soi.

Chapitre 3 : les oreilles et le sens de ’ouie

Les voix nerveuses auditives se structurent au cours de la période fcetale.
Le nerf auditif véhicule I'information entre I’appareil auditif de 'oreille et
les aires du cerveau qui traitent 'information.

Le sens de I'ouie se développe en réponse a des sons physiologiques in-
ternes comme le battement du coeur de la mere et ses gargouillements di-
gestifs, la voix de la mere et des sons du monde extérieur filtrés par le li-
quide emplissant I'utérus et la paroi abdominale maternelle.

Les systémes vestibulaires et auditifs sont tres liés et interactifs.

Vers 5 ou 6 mois, le foetus percoit certains sons provenant de I'extérieur :
voix (surtout les intonations), musique (surtout le rythme et les basses),
moteur d’auto, etc.

A partir de la 27éme semaine, le foetus tourne la téte vers la source d’'un
fort stimulus auditif. Cette réponse participe au développement de ses ca-
pacités futures d’audition et de langage et facilitera la création des liens
avec son environnement familial.

Le foetus réagit davantage a la voix humaine. Il entend la voix de sa mere,
qui lui parvient a la fois de I'extérieur et de I'intérieur du corps maternel. A
la naissance, il reconnaitra la voix de sa meére.

Le foetus percoit les fréquences basses, comme la voix de son pére ou les
notes graves.

Les oreilles donnent plus de largeur périphérique au visage. Elles orientent
et dirigent les yeux.

Les oreilles et le sens de I'ouie ont pour fonction de sentir la vibration, les
intonations, le silence, le rythme, les intervalles, les harmoniques, I'inten-
sité, la mesure. Elles permettent de s’orienter dans I'espace, facilitent les
rapports sociaux et la communication.

Le chapitre 4 concernera le nez et le sens de l'odorat.

Je remercie les bébés, les parents et les assistantes maternelles qui m’apprennent
beaucoup et m’accompagnent dans mon travail de recherche.
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Jounée détude

AUX LIVRES LES BEBES !
LE CORPS EN LIBERTE

Journée d étudh Calvados

etla Ia mer
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JEUDI 13 MARS 2025
AU THEATRE D’HEROUVILLE SAINT-CLAIR
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Journée d’étude pour les profession-
nels de la petite enfance et du livre.

Organisée par le Département du Cal-
vados et la Communauté urbaine de
Caen la Mer.

Jeudi 13 mars
De 9h a 16h30
Au Théatre d’Hérouville St Clair

Des conférences, des ateliers,
des rencontres.

Si les parents peuvent vous accorder
une journée d’absence profession-
nelle, si le théme vous intéresse et que
souhaitez participer a cette journée
d’étude, je peux vous envoyer le pro-
gramme et le lien pour vous inscrire.

Vous pouvez aussi contacter 'équipe
de la bibliotheque de Caen Alexis de
Tocqueville, section jeunesse au
02.31.78.78.87

Le RPE sera fermé ce jour-la car je parti-
ciperai a cette journée.



Temps de rencontres et d’études pour les
assistantes maternelles et assistants maternels

Organisé par les RPE Arc en Ciel, Les P'’tits Aviateurs, L'Oasis, L’Escale

« Tous dehors ! »

Un film de Anne Jochum - Association Préparons Demain - 57’ - 2023
Jeudi 6 mars de 20h a 22h
Salle du Rpe Arc en Ciel, Espace Ardenna, place Le Clos Maulier a St Germain la Blanche Herbe
Projection et échanges

Avec Marion Lemaitre, éducatrice de jeunes enfants formée aux pédagogies liées a I’enfant et la nature.

Tous dehors ! est un documentaire qui propose une immersion dans le monde de I’enfance par des séquences
d’observation de I'enfant dans sa déambulation, son exploration en jeu libre, ses interactions et ses expé-
riences avec le monde du vivant et de la nature. En alternance a ces séquences, des professionnels alertent
sur les enjeux de la construction et du développement de I'enfant, aujourd’hui fragilisés par la sédentarité en

intérieur.

Merci de vous inscrire avant le 13 février.

Organisé par les Rpe L’Oasis, Arc-en-ciel, Les P'tits Aviateurs, L’Escale

Soirée d’échanges de pratiques :
trouver des clés pour son bien-étre au travail
Avec Nadége Lerond-Campeggi, psychologue
De 19h30 a 21h30

En petits groupes de 6 a 10 assistantes maternelles, nous vous proposons des soirées pour parler,
réfléchir et partager autour de votre métier.

Vous pouvez vous inscrire a une ou plusieurs soirées :

Jeudi 6 février au Rpe L’Oasis, 3 Impasse de la Forge, Thaon
Jeudi 24 avril au Rpe Les P’tits Aviateurs, 22 rue des Ecoles, Carpiquet

Conférence a visionner - Durée 1h30 - Possibilité de visionner a plusieurs au relais !

Michele FORESTIER : Développement moteur de I'enfant

Michele Forestier, kinésithérapeute, a observé et accompagné des bébés pendant de nom-

breuses années. Elle a pu constater I'importance de 'environnement (humain et matériel)
sur l'installation de la motricité. Elle apporte des conseils tres concrets aux parents et au

personnel de la petite enfance a travers des conférences illustrées par de nombreuses pho-
tos et vidéos : comment s’installent les étapes, que faire pour accompagner au mieux le

bébé, quelles sont les erreurs a éviter, le quatre pattes est-il important, que faire lorsqu’ils

sont « en retard », sont bloqués assis, se déplacent sur les fesses... Elle a rassemblé égale-

ment toutes ses observations dans un livre tres pratique et ludique « De la naissance aux

premiers pas », aux Editions ERES. Ouvrage disponible au RPE.

Lien a copier : https://youtu.be/RRSR22KBT10

Michele Forestier

De la naissance
aux premiers pas

La future journée pédagogique des assistants maternels aura lieu le vendredi 21 novembre 2025.




< Ateliers avec les enfants

Relais petite enfance I'Oasis et I'Escale

e CYCLE D’ATELIERS
gur % D’OBSERVATION
DU TOUT-PETIT

Pour les assistantes maternelles avec les enfants

Avec Madame Blandine de Goussencourt,
psychomotricienne

Nous vous proposons de découvrir la richesse de I'observation
professionnelle dans I'accueil et I'accompagnement des bé-
bés et des trés jeunes enfants

Il s'agit d'un cycle de 3 séances d'1 heure pour pratiquer I'observa-
tion centrée sur le développement moteur de I'enfant jusqu‘a 3
ans.

A la salle du Rpe L'Escale, a 9h30 ou 10h45
Lundi 3 mars 2025
Lundi 28 mai 2025
Lundi 26 juin 2025

< Pour les enfants et les parents >

BULLES DE LIVRES

En partenariat avec la
médiatheque

La

des [1111]

Médiathéque

Pour les assistantes
maternelles et 10 enfants
en matinée

Que c’est bon
les livres !

Jeudi 9 janvier

Au Rpe L’Escale

+
Jeudi 20 mars

A la Croisée des Mots

Spectacle jeune public dans le cadre du Festival Ribambelle :

« Vagabonde » par la Cie Loup-Ange - Musique et théatre d'objet - De 9 mois a 4
ans - Durée : 45" avec une partie interactive

Lieu : Théatre du Champ Exquis a Blainville sur Orne
Samedi 22 février a 9h30 ou 11h

Places limitées, inscriptions aupres du RPE jusqu’au 24 janvier

Lire infos sur le spectacle en bas de la page 4.

Temps enfant-parent le mardi 11 mars entre 17h et 19h au RPE |'Escale pour:

¢ bénéficier de I'espace de jeu pour votre enfant, prendre une pause et regarder
votre enfant explorer, rencontrer d'autres parents et d'autres enfants, échanger
avec la responsable du rpe et les autres parents. Sur inscription aupres du RPE

Spectacle « Chemins faisant... » samedi 15 mars a 9h30 ou 10h45 au Studio
Voir en derniere page

Durée 3/4 d’heure environ

Avec Audrey, Mathilde et
Christine

Contactez votre relais
pour vous inscrire.

L’horaire vous sera
communiqué en fonction
du nombre de personnes

inscrites.




Spectacles >

Relais petite enfance I'Escale
Enfants, assistants maternels, gardes a domicile

Yo Loba

Avec la plasticienne Sarah Lévéque et la chanteuse Guylaine Cosseron
Cie Vocal lllimited - Lien teaser : https://youtu.be/SEsi2AdLO7U

Spectacle dans I'univers de la voix, de I’argile, des sons

Mardi 7 janvier a 9h30 ou 10h35
A partir de 3 mois - Durée : 25’
Lieu : salle du Rpe L’Escale

Ce spectacle fait suite a une résidence des 2 artistes au sein du relais en octobre 2024 dans le cadre du dispositif
BABIL soutenu par la DRAC Normandie et la Caf du Calvados.

Il s’adresse aux enfants et les assistantes maternelles qui sont venus aux ateliers d’octobre.
Merci de vous inscrire jusqu’au lundi 6 janvier avant 12h.

Relais petite enfance I'Escale et 'Oasis
Enfants, assistants maternels, gardes a domicile

et - Vigatonds

Cie du Loup-Ange

Musique et théatre d'objet
A partir de 9 mois
Durée : 45" avec une partie interactive

Nous nous laissons porter par des paysages sonores et visuels qui se créent devant nous puis avec nous.
Une invitation au voyage a travers le monde : océan, désert, grande ville, banquise...
Le paysage se crée avec des matieres et des objets en suivant les aventures d'une malicieuse Vagabonde.
Au Théatre du Champ Exquis a Blainville sur Orne
Vendredi 21 février a 9h30 (pendant la 2eme semaine des vacances d'hiver)

Voyez avec les parents car ils peuvent aller avec leur enfant le samedi 22 février a 9h30 ou a 11h (voir page 3)

Inscriptions dans la limite des places disponibles avant le 24 janvier

En partenariat avec le service culturel de la commune de Thue et Mue

Spectacle <« %Wd{dm ..» le vendredi 14 mars & 9h30 ou 10h45

Voir en derniere page




Matins et apres-midis au relais

ou° Enfants, assistants maternels, gardes a domicile

Merci de prévenir lorsque vous
ne pouvez pas venir.

La venue & Censembile des temps callectifs du relais se fait avec Cautornisation des parents
Le formulaire d'autorisation parentale et le livret de fonctionnement de ces rencontres sont disponibles au relais.

Je vous propose de vous inscrire a chaque rentrée de septembre (inscription possible en cours d’année) dans un des
groupes suivants :
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Abeilles* Libellules Papillons Grillons

Bourdons* Coccinelles Colibris

Cigales

Dates des matins de IR30 & 11415 cu de 9415 a 11k (greupes avec *)

Abeilles* 13 janv 27 janv 24 fév 24 mars
Libellules* 21 janv 4 fév 4 mars Ter avril
Bourdons* 14 janv 28 janv 25 fév 25 mars

Papillons 9 janv 30 janv 27 fév 27 mars
Coccinelles 23 janv 6 fév 6 mars 3 avril

Grillons 17 janv 31 janv 28 feév 28 mars
Colibris 24 janv 7 fév 7 mars 4 avril

Dates des apres-midis entre 16030 et 194

Les parents peuvent venir chercher leur enfant le soir directement au relais.

Cigales 14 janv 28 janv 25 fev 25 mars

Uutres propasitions au relais eu ailleurs :

¢ Festi-relais est une proposition en aparté du Festival culturel du tout-petit organisé par I'ALJ :

sortie nature le mardi 18 mars en matinée avec les RPE Qasis et Escale. Lieu a déterminer. Sur inscription.

¢ Séances d’'observation / séances jeu : dans le cadre de ma formation, je regois une assistante maternelle
avec les enfants que vous accueillez ce jour-la et nous observons un bébé qui ne marche pas encore.

Les autres enfants profitent de I'espace aménagé du relais et d'un moment au calme.
La séance dure 1h . Vous venez a 9h ou 10h15. Dates proposées : 10, 17 ou 21 mars.

Si cette proposition vous intéresse, contactez-moi !



RPE L’ESCALE Relais petite enfance I'Oasis, I'Escale, Arc en Ciel
Des nouvelles du tapis de lecture

3 rue Loik Cavellec Aux assistantes maternelles,
Bretteville I'Orgueilleuse Les 2 tapis réalisés sont actuellement en voyage aupres des enfants et des assistantes ma- |

- ternelles du relais petite enfance Arc en Ciel.
14740 THUE ET MUE

Lorsqu'ils auront terminé leur voyage, vous pourrez les emprunter.

023126 0576

Avec ou sans tapis, continuons a lire, chanter, bercer, conter et raconter !

07 49 231198 .

rpe.escale@famillesrurales.org Avec les RPE L'Oasis, L’Escale et la commune de Thue et Mue

Permanence téléphonique Spectacle pour les enfants, les assistantes maternelles et les parents
mardi et jeudi aprés-midi

Accueil sur rendez-vous %( o / o

Responsable: Mme Gauchet,

éducatrice de jeunes enfants

Cie Eteile - Danse - A partir de 9 mois - Durée 35’
Gestionnaire : Familles Rurales

Fédération du Calvados

A la salle Le Studio

o Pour enfants et assistantes maternelles le vendredi 14 mars
y A 9h30 ou 10h45
K Fam es Inscriptions auprés du RPE L’Escale jusqu’au 14 février
». rurales
" Pour enfants et parents, séance tout public le samedi 15 mars
CRiY ADOS A 9h30 ou 10h45  Tarif 5€
Ny Réservations : 02 31 80 47 07
Voir aussi le livret culturel de Thue et Mue septembre 24 a juin 25

Le relais petite enfance

Un spectacle immersif, sensible et poétique adressé aux jeunes enfants
et aux adultes qui les accompagnent.

Au sein d’une installation de textures a

ecouter, a toucher, a sentir, a ressentir,

a voir, le public évolue, s’imprégne et
rencontre deux danseurs.ses.

Voir aussi le site de la Cie Eteile :
https://cieeteile.wordpress.com/chemins
-faisant/
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e Le relais petite enfance est un lieu ressource qui permet aux parents, futurs pa-
FAMILIALES

rents, professionnels et futurs professionnels de s'informer, échanger, partager,
observer, emprunter des livres, des vidéos et du matériel éducatif.

Calvados
santé Il propose aux enfants un espace collectif de jeux, découvertes, rencontres,

famille

ot ﬁ == covices explorations, expériences artistiques et socialisantes.
LE DEPARTEMENT 6
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