
INSCRIPTIONS  2020/2021 :
samedi 5 septembre  de 9h à 12h

Salle Victor Lorier

     

                       
                          

            
                            

       Droit d'entrée de 5 € inclus, remise pour 2 activités : -20 €      
                               

Contact  Isabelle Hauguel 06 31 67 49 39
aglbo14@gmail.com

Gym dynamique 85 € 
 Jeudi 14h

Studio

Pilates 85 €
 Mardi 19h

Studio

Sophrologie 165 €
Jeudi 18h15 ou 19h30

Studio

Taï chi chuan 125 €
Jeudi 10h

StudioYoga 125 €
mercredi 18h15 ou 20h

Putot en bessin

Randonnée 10 €
Dimanche

RDV place des Canadiens

Marche nordique 85 €
Mercredi 18h

RDV devant le Studio




