CALENDRIER DES ACTIVITES A.G.L.B.O.

Saison 2018-2019

AG mardi 20h

septembre

octobre

novembre

décembre

janvier

février

mars

avril

mai

juin

25

Yoga merc 18h ou 19h45

septembre 12(19( 26
octobre 3110|17| vs
novembre vs| 7 [14] 21|28
décembre 5112|119 vs
janvier vs| 9 116]23]|30
février 5| vs|vs|27
mars 6 (13| 20| 27
avril 3 |vs|vs|24
mai F| F|15]22]29
juin 5112(19] 26

| GYM JEUDI 14 H
septembre 13 27
octobre 4 (11(18(25
novembre vs| 8 |15(22]29
décembre 6113|120 vs
janvier vs| 10|17 24|31
février 6 [vs]vs|25
mars 7 1142128
avril 4 |vs|vs|25
mai 219(16]|23| F
juin 6 |13(20] 27
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Putot en bessin

Gym dyn mardi 19h

septembre 11]18( 25
octobre 21916 vs
novembre vs | 6 [13[20(27
décembre 4111|118/ vs
janvier vs| 8 |15]122|29
février 5vs|vs|26
mars 51121926
avril 2 |vs|vs|23|30
mai 7 114]21]28
juin 4 (11(18(25

sophrologie jeudi 19h
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GYM MARDI 11 H

3 septembre 11]18( 25
3 octobre 2]19(16]vs
4 novembre vs| 6 [13|20( 27
3 décembre 4 (11|18 vs
4 janvier vs| 8 | 1512229
2 février 5 vs|vs|26
4 mars 5112|1926
3 avril 2 |vs|vs|23]|30
4 mai 7 (14]21]|28
4 juin 4 111]18]25
34

|  TAICHICHUANJEUDI10H |
3 septembre -20 27
3 octobre 4 (11(18(25
4 novembre vs | 8 |15|22]|29
3 décembre 6113|120 vs
4 janvier vs | 10| 17|24|31
2 février 6 |vs|vs|28
4 mars 7 1142128
2 avril 4 [vs|vs|25
5 mai 2 (911623 F
4 juin 6 |13(20] 27
34

| RANDONNEES DIMANCHE9h |
3 septembre 16
3 octobre 7
4 novembre 4
3 décembre 2
4 janvier 6 raclette
2 février 3
4 mars 3
2 avril 7
5 mai 5
4 juin 2
34
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